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Wg rozdzielnika

Dotyczy: Projektu ,Pomocna dton”

Moscickie Centrum Medyczne sp. z 0.0. z siedzibg w Tarnowie, w zwiazku z realizacjg
projektu pn. ,Pomocna dtor” wspétfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-2020, zwraca sie z uprzejma prosba

o rozpowszechnienie informacji o wyzej wymienionym projekcie.

Gtéwnym celem projektu jest organizowanie opieki nad osobami niesamodzielnymi
jak najdtuzej w miejscu zamieszkania w otoczeniu rodziny przez funkcjonowanie w latach
2018-2023 osrodka oferujgcego kompleksowe wsparcie dla opiekunéw i oséb

niesamodzielnych mieszkajgcych na terenie subregionu tarnowskiego.

W ramach projektu ,Pomocna dton” w Moscickim Centrum Medycznym sp. z o.0.
funkcjonuje Osrodek Opieka Zastepcza oferujgca 2-tygodniowy, bezptatny pobyt dla oséb
niesamodzielnych. Podczas pobytu zapewniona jest opieka lekarza, psychologa, rehabilitacja,
terapie zajeciowe. Projekt w duzej mierze kierowany jest do opiekundw o0sdéb
niesamodzielnych dla ktérych organizowane sg szkolenia, w trakcie ktérych opiekunowie
zdobywaja wiedze dotyczacg sposobdéw organizowania domowej opieki, pielegnacji oraz
metod rehabilitacji domowej. To jednak nie wszystko | Przez 24h/7dni w tygodniu mozna
skontaktowa¢ sie z catodobowa infolinia pod nr tel. 146 88 05 99, gdzie czekajg
wykwalifikowane pielegniarki, gotowe udzieli¢ wskazéwek, porad oraz informacji o mozliwosci
réznych dofinansowad. Wsparciem w ramach projektu objetych zostanie rowniez
w srodowisku domowym podczas jednorazowej wizyty pielegniarki srodowiskowej 30 osdb

niesamodzielnych wraz z opiekunami.

Jednoczesnie informujemy, iz w zwigzku z epidemig koronawirusa SARS—CoV-2

wszystkie formy wsparcia w ramach projektu ,,Pomocna dton” realizowane sg przy zachowaniu
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podwyzszonych $rodkéw bezpieczeristwa, ktérych celem jest zapewnienie motliwie jak

najwyzszej ochrony uczestnikow projektu przed zagrozeniem epidemiologicznym.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w projekcie moga kontaktowac sie z Liderem
Projektu Moscickim Centrum Medycznym sp. z 0.0. ul. Kwiatkowskiego 15, Il Pietro, 33-101
Tarndw, telefonicznie 14 68 80523 Ilub 14 68 80599 Ilub elektronicznie

pomocnadlon@mcm.net.pl.

Wiecej informacji nt. projektu znajduje sie na stronie internetowej

https://www.mcm.net.pl/pomocnadlon.

Majac na wzgledzie pomoc osobg niesamodzieinym zachecamy Panstwa do wziecia
udziatu w promocji projektu i zachecania jego potencjalnych odbiorcéw do skorzystania

z bezptatnej pomocy.

Adresat
A/a
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